
für Ausbildung?

Bewirb dich jetzt
für das Schuljahr 24/25

Ein Beruf mit Zukunft!

Berufsfachschule für 
Diätassistenten

Berufliches Schulzentrum Neusäß
Landrat-Dr.-Frey-Str. 12    86356 Neusäß    
www.bsz-neusaess.de     sekretariat@bszn.bayern

(Anschreiben, Lebenslauf, letztes Zeugnis)

Weitere Infos findest du unter: www.bsz-neusaess.de

Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 



Berufsfachschule für…

Du  bist freundlich, ehrlich und zuverlässig ? Kannst gut im Team arbeiten, hast 
Freude am Thema Ernährung und an der Arbeit mit Menschen?

Diätassistenten
Berufsbild: 
Diätassistenten sind qualifizierte Fachkräfte, die nach ärztlichen Verordnungen diättherapeutische
Maßnahmen in Eigenverantwortung durchführen. Sie erstellen und berechnen Diätpläne anhand von
wissenschaftlich anerkannten Diätformen und stellen die entsprechenden Gerichte her und leiten
Patienten sowie Mitarbeiter an.

Voraussetzung: Mittlere Reife

Anforderungen: zuverlässig  I gewissenhaft  I genaues Arbeiten

Dauer u. Abschluss:  nach 3 Schuljahren Abschlussprüfung zur/zum staatlich geprüften Diätassistent/in

Ausbildungsinhalte z.B. :  Anatomie und Physiologie  Krankheitslehre
 Diätetik  Ernährungslehre
 Ernährungspsychologie  Ernährungs- u. Diätberatung
 Betriebliche Fachpraxis 

Weiterbildungen nach der Ausbildung:  
z.B. Ernährungsmedizinische/r Berater/in I Diätküchenleiter/in I Diabetesberater/in I Lehrkraft an
Diätfachschulen I Studium z.B. Bachelorstudiengang „Diätetik“ in Neubrandenburg …

Einsatzbereiche: 
z.B. Kliniken und Krankenhäuser I Arztpraxen und medizinische Versorgungszentren I
Gesundheitszentren und Fitnessstudios I Senioreneinrichtungen I Lebensmittelindustrie I selbständige
Tätigkeit I Ausbildungsstätten für Diätassistenten und andere nichtärztliche Heilberufe . . .

Kontaktdaten:
Staatliche Berufsfachschule für Diätassistenten, Feyerabendstr. 4, 86830 Schwabmünchen
www.bsz-neusaess.de  // 0821 3102 4201  // sekretariat@bszn.bayern


